Kode/ Nama Rumpun limu; 371 / Keperawatan

LAPORAN AKHIR PENELITIAN
PENELITIAN DOSEN PEMULA

KEMENKES

PALANGKA RAYA

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
KEJADIAN FLUOR ALBUS PADA REMAJA USIA AWAL
DI DAERAH PERKEBUNAN KELAPA SAWIT

TIM PENELITI
Ns. Yuyun Christyanni, S.Kep., M.Kep. NIP. 4002018401
Ns. Fetty Rahmawaty, S.Kep., M.Kep. NIP. 4011057601

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN PALANGKA RAYA
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN
2019



Judul

Ketua Peneliti
Nama Lengkap
NIP

Jabatan Fungsional
Program Studi
Nomor HP

Alamat surel (email)
Anggota Peneliti 1
Nama Lengkap
NIP

Program Studi
Tahun Pelaksanaan
Biaya

Mengetahui,

HALAMAN PENGESAHAN
PENELITIAN DOSEN PEMULA

. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kejadian Flour Albus

pada Remaja Usia Awal di Daerah Perkebunan Kelapa
Sawit

: Ns. Yuyun Christyanni, S.Kep., M.Kep.
: 19840102 201001 2 006

: Pengelola Data

: Sarjana Terapan Keperawatan

: 081227047013

yuyun.christyanni@gmail.com

: Ns. Fetty Rahmawaty, S.Kep., M.Kep.
: 19761105 199903 2 002

: Sarjana Terapan Keperawatan

: 2019

: Rp. 12.500.000,-

Palangka Raya, November 2019

Ketua,

Kepala Pusat Penelitian

dan Pengabdian Masyarakat
\

“(/‘
BT /| A~

N

S
’fz B Z-"\

Dr. Marselinus Heriteluna, S.Kp., MA  Ns. Yuyun Christyanni, S.Kep., M.,Kep

NIP. 19710515 199403 1004

NIP. 19840102 201001 2 006

Mengesahkan,
Direktur
enkes Palangka Raya

NIP. 19650401 198902 2 002


mailto:yuyun.christyanni@gmail.com

KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas rahmat dan hidayah-
Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan akhir penelitian dengan judul
“Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kejadian Fluor Albus pada Remaja Usia Awal
di Daerah Perkebunan Kelapa Sawit”. Penelitian ini merupakan salah satu bentuk
perwujudan Tridharma Perguruan Tinggi oleh tenaga dosen/calon dosen dan
Poltekkes Kemenkes Palangka Raya sebagali institusi pendidikan.

Penyusunan laporan akhir penelitian ini tidak terlepas dari bantuan berbagai
pihak, untuk itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada seluruh pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per
satu. Penulis menyadari bahwa penyusunan laporan ini masih banyak kekurangan
dan kelemahan. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang

membangun demi penyempurnaan laporan ini ke tahap selanjutnya.

Palangka Raya, November 2019

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman JUAUI .........ooii s [
Halaman Pengesanan ...........cccoeiieiiiieieecc s I
ADSIIAK .. ettt ns ii
Kata PENGANTAN .......cuviiiiiiiiei s 1\
DATTAN IS 1.viieie e e %
BAB | PENDAHULUAN ...t 1
A, Latar BelaKang ... 1
B. Tujuan Penelitian ..........ccooeiieii i 3
C. Manfaat PENEITIAN ......ocvevieiiiiccee e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA .ttt 6
AL FIUOT AIDUS o 6

I T 0o T=1 o (T Lo OSSPSR 6

2. Kilasifikasi FIUOTr AIDUS .......cooviiieeiie e 6
B, REMEJA ..o s 10

1. PENQEIIAN oot 10

2. Ciri-Ciri Masa RemMAJa.......c.cceiieiveiieiieieeie et 11

3. Tahapan Perkembangan Masa RemMaja ........c.cccceovvvvivieiencneneniins 13
C. Kerangka Konsep Penelitian ... 14
BAB Il METODE PENELITIAN ..ot 15
A. Rancangan Penelitian ..o 15
B. Populasi dan Sampel ... 15
C. Teknik Pengambilan Sampel ... 16
D. Lokasi PENElItIAN........cccooiiiiiiee s 17
E. Variabel Penelitian..........cccoooviieiiie e 17
F.  Definisi OPerasional ..o 18
G. Teknik dan Alat Pengumpul Data..........cccoveiiriiiieiiineee e 20



H. EtiKa PeNEIIIAN oo 20

I, Jalannya Penelitian..........cccooiiiiiiiiieeee e 20
J. ANALISIS DALA ..o e e —————— 22
K. Kaesulitan dan Kelemahan Penelitian .........ccoueeeeeeeeeee e 23
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..o 24
A . HASH e ——— 24
B.  PEMDANGSAN......cc oo 31
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 36
AL KESIMPUIAN . s 36
Bl A AN et ———— 36

DAFTAR PUSTAKA
DAFTAR TABEL
DAFTAR LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Definisi Operasional ............cocviieiiiiiine e 14
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Subjek Penelitian ......................... 25
Tabel 4.2 Analisis bivariat hubungan pengetahuan tentang keputihan, pengetahuan
tentang personal hygiene, sikap terhadap vulva hygiene, tingkat stress
dan tingkat aktivitas fisik terhadap kejadian riwayat keputihan tidak
010] 12| 26
Tabel 4.3 Analisis bivariat hubungan pengetahuan tentang keputihan, pengetahuan
tentang personal hygiene, sikap terhadap vulva hygiene, tingkat stress
dan tingkat aktivitas fisik terhadap kejadian riwayat keputihan tidak
normal dengan penggabungan Kategori..........c.covviveieienenenisennnn 27
Tabel 4.4 Analisis multivariate langkah pertama hubungan pengetahuan tentang
keputihan, sikap terhadap vulva hygiene, tingkat stress dan tingkat
aktivitas fisik terhadap kejadian riwayat keputihan tidak normal ...... 30
Tabel 4.5 Analisis multivariate langkah kedua hubungan pengetahuan tentang
keputihan, tingkat stress dan tingkat aktivitas fisik terhadap kejadian

riwayat keputihan tidak normal .............cccoociiiiiii 31



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Instrumen Penelitian
Lampiran 2. Persetujuan Kaji Etik
Lampiran 3. Surat ljin Penelitian

Lampiran 4. Hasil Pengolahan Data Akhir



