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B A B  1
KEPERAWATAN MATERNITAS

A.	 Pengertian Keperawatan Maternitas. 

Keperawatan Maternitas merupakan sub 
system dari pelayanan kesehatan dimana 
perawat berkolaborasi dengan keluarga 

dan lainnya untuk membantu  beradaptasi pada masa 
prenatal, intranatal, postnatal, dan masa interpartal. 
(Auvenshine & Enriquez, 1990). Keperawatan Maternitas 
merupakan pelayanan keperawatan profesional yang 
ditujukan kepada wanita usia subur (WUS) yang berkaitan 
dengan masa diluar kehamilan, masa kehamilan, 
masa melahirkan, masa nifas sampai enam minggu, 
dan  bayi yang dilahirkan sampai berusia 40 hari beserta 
keluarganya. Pelayanan berfokus  pada pemenuhan 
kebutuhan dasar dalam melakukan adaptasi fisik dan 



 K e p e r a w a t a n  M a t e r n i t a s   d a n  P a t o l o g i      •     155

contoh reaksi tuberculin yang timbul lebih dari 
24 jam setelah tubuh terpajan dengan antigen.
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