INTISARI

Latar belakang : Prevalensi stunting di Indonesia mengalami penurunan yang
awalnya 24,4% pada tahun 2021 menjadi 21,6% pada tahun 2022, namun hal
tersebut masih menjadi masalah, dikarenakan prevalensinya masih di atas batasan
standar WHO vyaitu <20%. Tujuan : Mengetahui gambaran pengetahuan dan
keterampilan ibu tentang pemberian makan pada balita stunting usia 6 — 24 bulan
di Kecamatan Katingan Tengah. Metode penelitian : Penelitian ini dilakukan
selama bulan Januari — Februari tahun 2024. Data yang diperoleh langsung dari
sampel yang dikumpulkan melalui kuesioner dan observasi langsung ke lokasi
penelitian. Hasil dan Pembahasan : Rata-rata pengetahuan ibu mengenai
pemberian makan pada termasuk kedalam kategori cukup dan rata-rata
keterampilan ibu mengenai pemberian makan pada termasuk kedalam kategori
cukup. Kesimpulan : Pengetahuan dan keterampilan ibu dalam pemberian makan
pada balita stunting berada pada kategori cukup dan perlu diberikan edukasi guna
meningakatkan pengetahuan dan keterampilan ibu.
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ABSTRACT

Background : stunting in Indonesia received a 24.4% decline in 2021 to 21.6%
by 2022, but it remains a problem, since it is still above the who standard
requirement Purpose: know the mother's knowledge and skill picture of feeding
in 6-24 months of stunting child. Research methods: this study was carried out
during January - February 2024. Data obtained directly from samples collected
through questionnaires and direct observations to the research site. Results and
discussion : the average mother's knowledge of feeding on falls into quite a
category and the average mother's skill on feeding on falls into enough category.
Conclusion : Mother's knowledge and skills in feeding stunted toddlers fall into
quite a category and should be given education in order to increase her knowledge
and skills.
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